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Klju¢ne reci: PROGRESIJA-KAZNE-PSIHOLOGIJA-HRABROST

Sama srz rukometnog sudenja je progresija koja naSe sudenje jasno
odvaja od svih ostalih u drugim sportovima. Da bi ta progresija
funkcionisala na Zeljeni nac¢in nama su za njeno sprovodenje kao osnovno
sredstvo dostupne kazne.

Kao Sto znamo jedna od najnepopularnijihn mera u sudenju je izricanje
kazni. Svaki dobar sudija je pre svega psiholog a zatim pametan i
hrabar jer svako nepromisljeno i ishitreno izricanje ovih mera moze da
viSe naskodi nego koristi a samim tim i da oteza dalje vodenje utakmice.
To ne znaci da se treba plasiti izre¢i kaznenu meru Cak i kad je rezultat
tesan, ali tada taj prekrSaj moraju da vide i gledaoci u poslednjem redu
tribina. Tada treba biti odluc¢an, nepokolebljiv i svojim stavom jasno
pokazati da je to prava odluka. Prvenstveno se daje tajm-aut (osim u
slu¢aju opomene) a onda se jasno pokazuje kazna igracu ili sluzbenom
licu kao i zapisniCaru/meriocu vremena. Pri izricanju kazne ne treba se
unositi igraCu u lice kao ni bezati od njega, ve¢ naéi pravu meru,
razdaljinu od nekoliko metara.

Kazne koje se izricu igra¢ima moramo strogo razdvojiti od kazni koje se
izricu sluzbenim predstavnicima.

Igra¢ima mogu biti izreCene sve kazne predvidene pravilima igre, od
opomena do isklju¢enja do kraja igre.

Za razliku od igrackog, fond kazni namenjenih sluzbenim predstavnicima
ekipe je strogo ogranicen, tako da se njima moze izreci jedan Zuti karton,
jedno isklju¢enje na dva minuta i onoliko diskvalifikacija koliko ih je u
zapisniku ( maksimalno cetiri). 1z ovoga se jasno vidi da sluzbeni
predstavnici ne mogu biti isklju¢eni do kraja igre.



Klju€na rec: DISKVALIFIKACIJA

Diskvalifikacija se izrice:

- za prekrSaje koji ugorzavaju zdravlje protivnika

- za fizicki napad od strane sluzbenog lica ekipe

- za fizi¢ki napad igraca pre utakmice ili tokom taj-brejk procedure

- za grubo nesportsko ponasanje igraca ili sluzbenog lica ekipe na
terenu ili van njega a posebno u sluaju grubog ili ponovljenog
nesportskog ponaSanja tokom taj-brejka kao 3Sto je izvodenje
sedmeraca.

- za nesportsko ponaSanje bilo koga od sluzbenih lica nakon Sto im je
prethodno data opomena i isklju¢enje na dva minuta

- zbog treceg iskljuCenja na dva minuta istog igraca

Diskvalifikacija igraca ili sluzbenog lica odnosi se uvek na period do kraja
vremena trajanja igre i kaznjena lica moraju odmah da napuste teren i
prostor za zamenu igraca. Posle napustanja terena njima nije dozvoljen
bilo kakav kontakt sa ekipom.

Kljuéna rec: ISKLJUCENJE DO KRAJA

Iskljucenje do kraja e biti izreceno:

- kada je igrac kriv za fizicki napad tokom vremena igre na terenu ili
van njega.

Iskljuenje do kraja uvek vaZi za preostalo vreme igre i ekipa mora da
nastavi sa jednim igratem manje u terenu. Igrac¢ koji je isklju¢en ne sme
biti zamenjen i mora odmah napustiti teren i prostor za zamenu igraca.

IskljuCenje do kraja sudije moraju da objasne u izvestaju sa utakmice

nadleznim organima.

Kljucna rec: EKIPNA KAZNA

Postoje Cetiri situacije u kojima se broj igraa jedne ekipe redukuje na
terenu u trajanju od Cetiri minuta a dve se odnose na ekipno kaznjavanje:

- ako je igra¢, kome je upravo dosudena diskvalifikacija, kriv za
nesportsko ponasanje a pre znaka za nastavak igre, ekipi se izrice
dodatna kazna, tako da se ekipa redukuje sledeca Cetiri minuta

- ako je igra¢, kome je upravo dosudena diskvalifikacija, kriv za grubo
nesportsko ponasSanje a pre znaka za nastavak igre kao i kod
prethodnog primera ekipa se redukuje Cetiri minuta.



Kljuéna rec: REDUKCIJA

Kazne mogu biti izreCene pre utakmice, za vreme trajanja igre i u pauzi
izmedu poluvremena ili produZetaka. Pre utakmice mogu biti izreCene
opomena i diskvalifikacija.

Isto tako, u pauzama izmedu poluvremena, izmedu kraja regularnog
vremena i produzetaka i u pauzama 2x5 min. produzetaka, mogu biti
izreCene sve kazne (opomena, isklju¢enje na 2 minuta, diskvalifikacija i
iskljuCenje do kraja igre).

Diskvalifikacije izreCene za vreme trajanja igre (pod vremenom trajanja
igre se podrazumeva period od pocetnog zviZzduka sudije pa sve do signala
za kraj, ukljucujudi i pauze) automatski povlace redukciju igraca na terenu
na dva minuta, dok sa diskvalifikacijama izreCenim pre utakmice to nije
slucaj. Za prekrsaje posle utakmice mogué je samo pismeni izvestaj
nadleznom organu.

Svako iskljucenje na vremensku kaznu od dva minuta, diskvalifikacija,
iskljucenje do kraja igre igraca ili sluzbenog lica za vreme trajanja igre
uvek vodi ka redukciji ekipe za jednog igraca.
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